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 自分の身は自分で守る 
～災害に備えて～ 

                     校長  横山 美智子 
  

２学期が始まり一カ月が過ぎようとしています。今年は昨年以上に暑い日が続きました。９月に

入ってもエアコンが欠かせないと思いきや、突然の豪雨など、自然に翻弄される日々です。先日は

子供たちの登校時間にバケツの水をひっくり返したような雨が降りました。傘を差しても防ぎきれ

ない雨水と大きな雨音の中、慌てず落ち着いて登校する子供の姿に感心しました。また、立哨指導

する私に「校長先生も早く学校に入ってくださいね」と声をかけてくれた子供のやさしさに高陵っ

子の心の温かさを感じました。 

 ９月上旬の防災週間に合わせ、６年生は『「ＤＩＧ」災害図上訓練』に参加しました。「ＤＩ

Ｇ」とは、「Disaster(災害)Imagination(想像)Game(ゲーム)」。高岡市では初めての取組です。

子供たちは１０のグループに分かれて、地図上に校区の危険個所や避難場所を記入するなど、共同

作業や意見交換を通して、災害時に自分にできることや災害に備えて準備することなどについて、

楽しみながら学習し、考えを深めました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

気候変動による地球温暖化や異常気象の増加、生態系への影響、

食料不足、水不足等、自然災害はいつ起こるか分かりません。「自

分の身は自分で守る」これは学校の避難訓練では常に呼びかけてい

る合言葉です。この機会に、ご家庭でも災害時の行動について、お

子さんと話し合っていただけたら幸いです。 

高陵小だより 

＜活動後の感想＞ 

☆ハザードマップを見て、避難するときにどんなことに注意すべきか、どこが 

安全なのかなどが分かりました。 

☆警察の方が楽しく、面白く教えてくださいました。もし、水害が起きた時は、 

自分から動けるようになりたいです。 

☆災害図上訓練では、楽しくゲーム感覚で災害について学ぶことができました。校区にはたくさん 

 の避難場所があることや古城公園周辺はあまり浸水しないなど、様々なことを学びました。 

☆災害時、どこが危険で避難場所はどこかを知ることができた。いざという時に備えて、事前に天

気予報を見るなど、自分にできることを準備したいと思った。 

☆ハザードマップを使って班の人とみんなで話し合って考えるのは楽しかったです。今回の訓練で

教えてもらったことを家族に伝えたい。 

☆自分が思っていたよりも避難場所の数が多くてびっくりしました。駐車場も避難場所に含まれる

と知ってびっくりしました。知れてよかったです。 

☆災害の訓練は体を使うものだけではないと知りました。警察の方に最近の災害のことを分かりや

すく教えていただき、今以上に災害に備えようと思いました。 

☆今まで地図を見て考える図上訓練はしたことがなかった。実際にやってみると意外に危ないとこ

ろが多くてびっくりした。もし災害が起きた時は、落ち着いて安全に行動したい。 

☆高陵校区は海から遠いから浸水の心配はないと思っていた。ハザードマップを見て、近くでも浸

水することを初めて知った。もしもの時、安全に避難できるようにしたいと思った。 

 



 

 

            

＜９月９日＞ 

１年学習発表会練習 

 １年生は、学習発表会に向け

た劇練習に取り組んでいます。

毎日、体育館から練習に励む１

年生の声が聞こえてきます。本

番が楽しみです。 
 

＜９月１９日＞ 

５年 家庭科 

 ５年生は家庭科でトートバッ

クづくりに取り組んでいます。

フエルトやビーズ、刺しゅうを

使って一人一人の思いが込めら

れたすてきなデザインが描かれ

ています。 

学校の様子から  ～  今月の高陵っ子 ～ 

＜９月２２日＞ 
４年 人波作戦 
 ４年生は、定塚交差点で２回
目の人波作戦に参加しました。
「歩行者注意」「安全運転」な
どドライバーの方に元気な声で
安全運転を呼びかけました。 
 

１０月の行事予定 
１日（水）学習発表会予行 

   ３日（金）学習発表会準備 
   ４日（土）学習発表会 
   ５日（日）６年「万葉朗唱の会」参加 

６日（月）繰替休業 
   ９日（木）５年音楽交流会 

 

☆☆新校舎完成☆☆ 

◇高陵小学校のホームページ◇   学校の情報を発信しています 
高陵っ子の様子や活動を紹介しています。      
各種たよりや許可証等もダウンロードできます。  
ぜひ、ご覧ください。 
◆アドレスは、こちら 👉 https://koryo-e.takaoka-school.jp/ 

 

 
１４日（火）６年こころの劇場 
１５日（水）クラブ活動 
１６日（木）４年とやま環境チャレンジ１０ 

       就学時健康診断 
２０日（月）４年呉羽校外学習 
２１日（火）５年「ほほえみの会」参加 
２９日（水）高陵オリエンテーリング 

来年度から始まる施設一体型小中一貫教育で主

に小学１～３年が使用する教室、小中で使用する

図書室、職員室、給食室が完成しました。現在、

中学校の既存施設改築中のため、中学生が臨時に

小学校教室で過ごしています。 

今後の予定は、既存校舎改築終了後中学生が移

動、その後小学校は２月と３月の２回に分けて引

っ越します。保護者の皆様には１２月又は１月に

次年度からの取組や通学路についての説明会を行

い、地域の皆様には１１月の感謝の集いの際、新

通学路についてお伝えする予定です。詳細につい

ては決まり次第ご案内します。 

＜重要＞ 学習専用端末の変更について 

10 月から学習専用端末「DELL」が「Chromebook」に変更となります。保護者の皆様には、本日配布

の「学習専用端末を有効に使うために★保護者編★」をご一読の上、「学習専用端末の使用について

の同意書」のご提出をお願いします。学年ごとに同意者の提出と DELL 端末の本体及び付属品の返却

が完了次第、新しい端末をお渡します。同意書の提出期日は９月 30 日です。 


